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Mariëtte Robbemond

Mijn persoonlijke gegevens

Geslacht: Vrouw
E-mail: mariette.robbemond@autisme-spiegel.nl
Tel. mobiel: +31.6.46566677
Adres: Marijkelaan 2, 3851 RN Ermelo

Mijn websites en social media

autisme-spiegel.nl
 

czmn.nl
 

AutismeSpiegel
 

nl.linkedin.com...

AutismeSpiegel?...

Erkenningen

Opleidingen, diploma's en certificaten

Oplossingsgerichte benadering bij Autisme

Cursus
Autisme Centraal

Het verklaren van een probleem brengt niet altijd de oplossing dichterbij.
Daarom leer je op deze cursusdag ‘omdenken’. Je ontdekt wat de uitzondering is van het probleem en vindt manieren
om deze uit te breiden.
Zo sluit de oplossingsgerichte benadering goed aan bij de eigenheid van mensen met autisme.

Door het oefenen met schalingsmodellen leer je hierbij een concrete manier van communiceren aan, die functioneel is
door het meetbare effect.

Succesvol afgerond

Minisymposium Een Taal erbij

Training
De Kontekst Gooise Meren

Handboek systemisch werken met poppetjes

Succesvol afgerond

Contextblindheid 2.0

Training
Autisme Centraal

Iedereen die mensen met autismespectrumstoornissen (ASS) wil ondersteunen, moet begrijpen hoe zij de wereld
waarnemen en begrijpen. In deze cursus presenteren we de meest recente wetenschappelijke inzichten over het
autistische brein en de typische informatieverwerkingsstijl in autisme, die we contextblindheid hebben genoemd.
Vergeet Theory of Mind, Executieve Functies en Centrale Coherentie. Contextgevoeligheid in een brein dat geen
prikkels verwerkt maar voorspellingsfouten, dat is de nieuwe insteek.

Veel ideeën over het autistische brein zijn gebaseerd op opvattingen over het menselijk brein die verouderd zijn. De
computer als een metafoor voor het brein, met zijn input, verwerking en output, is in het verleden erg nuttig geweest,
maar lijkt onjuist te zijn in het licht van recente ontdekkingen in de breinwetenschappen. De hersenen zijn geen
computer: de hersenen gissen meer dan dat ze aan het rekenen en verwerken zijn. Het brein ontvangt niet alleen
informatie van de zintuigen, het gebruikt de zintuigen om zijn eigen voorspellingen te checken. En om 'slim' te gokken,
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gebruiken de hersenen context, niet alleen om de voorspellingen aan te passen aan de steeds wisselende wereld,
maar ook te bepalen hoe open of dicht de filter van de zintuigen moet staan.
Deze Copernicaanse revolutie, die het oude idee van een prikkelverwerkend brein vervangt door het nieuwe idee van
een voorspellend brein, nodigt ons uit om de autistische hersenen anders te bekijken, maar - nog belangrijker - ook
om een aantal strategieën die we decennia lang hebben gebruikt, te herzien.

We zullen het concept van het voorspellende brein en de rol van context uitleggen met wetenschappelijk materiaal,
gedachtenexperimenten, concrete voorbeelden en anekdotes. En we zullen laten zien hoe de nieuwe ideeën over de
autistische hersenen sommige van onze strategieën bij autisme zullen veranderen, meer bepaald inzake het omgaan
met sensorische hyperreactiviteit, taal en communicatie, en de sociale cognitie.

Succesvol afgerond

EVC-procedure Beroepsstandaard Vakbekwame Jeugd- en gezinsprofessional

EVC-procedure HBO tbv SKJ Registratie Jeugd- en Gezinsprofessional
Centrum Vakerkenningen / Vigor

De EVC-standaard ‘vakbekwame hbo jeugd- en gezinsprofessional’ is een afgeleide van het competentieprofiel ‘hbo
Jeugd- en gezinsprofessional’. De EVC-standaard bestaat uit zes deskundigheidsgebieden:

Ondersteunen bij regievoeren;
Samenwerken met de jeugdige en het gezin;
Versterken van het netwerk;
Interdisciplinair samenwerken met en rond de jeugdige en zijn systeem;
Regie (deels en tijdelijk) overnemen van de jeugdige en zijn gezin;
Ethisch en integer handelen.
Elk deskundigheidsgebied bestaat uit een aantal indicatoren die aangeven welke gedrag hierbij past.

Succesvol afgerond

Gezins(systeem)behandeling bij autisme

Cursus
RINO Groep

Systeemtherapie en inzicht in de relationele context kunnen je helpen bij jouw behandeling van mensen met autisme.
Door circulair te denken, kijk je niet alleen naar de cliënt zelf, maar naar het hele gezin en de in stand houdende
patronen. Deze cursus leert je om de diagnose autisme bij kinderen en/of volwassenen in de relationele context te zien
en duiden. Ook leer je om systeemtherapeutische behandelmethoden en technieken bij gezinnen met autisme toe te
passen.

Succesvol afgerond

Grip op gamen en autisme

Cursus
Instituut CAM

Succesvol afgerond

Hulpverlener als instrument

Training
De Kontekst

Themadag speciaal voor gevorderden, die zich met Een Taal Erbij verder willen verdiepen in eigen tegenoverdracht en
hoe ze zich zelf zo professioneel en instrumenteel kunnen inzetten in de therapeutische relatie

Succesvol afgerond

Jeugd- en gezinsprofessional SKJ

HBO professional
Stiching Kwaliteitsregister Jeugd

Succesvol afgerond

Ontdek Samen Autisme-dag

Cursus
Ontdek Autisme

Succesvol afgerond
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Mindfulness bij (jong) volwassenen met autisme

Training
Autisme Centraal

Ondanks dat we steeds meer weten over autisme bij volwassenen, is er nog weinig bekend over welke behandeling
hen helpt.
Om die reden is enkele jaren geleden mindfulness aangepast voor volwassenen met autisme.
Bij deze cursus leren deelnemers hoe je mindfulness kunt toepassen bij (jong)volwassenen met autisme. Tijdens de
training wordt geoefend met het geven van de meditaties en met het nabespreken hiervan. Extra aandacht wordt
besteed aan hoe je er voor kunt zorgen dat mensen met autisme ook daadwerkelijk thuis gaan mediteren en hoe ze
dit na de training kunnen vasthouden.

Succesvol afgerond

Rouw en Verlies

Training
De Kontekst / Petra Kruijdenberg

Deze dag draait om het kunnen bespreken van verlies en rouw bij individuen en hun systemen

hoe ga ik zelf met gevoelens van verlies om?
wanneer is iets rouw, verstoorde rouw en wanneer moet ik doorverwijzen?
hoe ga ik als hulpverlener met gevoelens van verlies bij cliënten om?
hoe maak je verlieservaringen bespreekbaar met de mensen om je heen?
hoe voer ik een gesprek over verlies en rouw met een gezin?
Al deze vragen en onderwerp worden met behulp van Een Taal Erbij geoefend. En er is ruimte voor eigen inbreng,
casuïstiek en supervisie.

Succesvol afgerond

Systemische ouderbegeleiding met Een Taal Erbij

Training
De Kontekst / Ady van Doornik

Je kunt alleen een kind helpen als je het kind in de ouder helpt

In deze workshop wordt bovenstaand motto met Een Taal Erbij uitgewerkt. Door middel van casuïstiekbespreking,
rollenspel en oefeningen leren de deelnemers de methodiek in te zetten in ouderbegeleidingsgesprekken.
Ontwikkelingstaken van kinderen, oudertaken, opvoedingsstijlen- en verschillen komen aan de orde in deze themadag
met veel aandacht voor de intergenerationele overdracht.

Succesvol afgerond

Werken met Kinderen

Training
De Kontekst / Ady van Doornik

Hoe maak je het verhaal met het kind? Hoe verbeeld je de innerlijke dialoog en hoe dit kan bijdragen aan het
onderzoeken van het probleem en het bedenken van oplossingen, waarbij het kind zelf actief en verantwoordelijk blijft.
Thema’s zoals angst, omgaan met boosheid, faalangst, sociale vaardigheden, scheiding van ouders en rouw komen
aan de orde, maar ook de afstemming met ouders waarbij zowel op de hulpvraag van ouders als van het kind gefocust
wordt. Doel van deze dag is deels repertoire aanleren naast oefening en zicht vergroten op eigen gevoeligheden
binnen de therapeutische relatie.

Succesvol afgerond

Een Taal Erbij

Training
De Kontekst

“Een taal erbij” richt zich op het visualiseren van de interne en externe werkelijkheid van de cliënt.
Door middel van duplo-poppetjes en ander materiaal wordt het probleem van de cliënt verbeeld en de innerlijke
dialoog zichtbaar gemaakt en gestimuleerd.
Relaties in het heden kunnen bekeken worden door de beleving van de cliënt concreet op tafel te zetten. Tegelijkertijd
wordt het verleden erbij geplaatst, vanwege de onontkoombare verbondenheid tussen het hier en nu en de
geschiedenis.

Succesvol afgerond

ISO-9001 2015 Certificering

Certificering / Kwaliteit
Certificatie in de Zorg

Certificaat 17-0555-I

Succesvol afgerond
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Keurmerk Autisme

Certificaat 0141AS1114RO
ZPOké Services

Vervaldatum 12-06-2020
KrAS, het Kwaliteitsregister Autisme Specialisme

Succesvol afgerond

Methode Huis van je Leven

Training
ISVB Trainingen en Projecten

De Huis van je Leven© Methode is gebaseerd op de metafoor van een huis. Een huis met verschillende kamers die
staan voor de verschillende levensgebieden. Goed leven is goed zorgen voor alle kamers van je leven. Een huis kun je
inrichten, vormgeven er zo jouw thuis van maken. Een huis vraagt ook om onderhoud. Daarom sluit deze metafoor zo
goed aan bij het leven. Door het bezoeken van alle kamers in het ‘Huis van je Leven' en gerichte vragen of
opdrachten, ontdek je wat je echt wilt en belangrijk vindt. Daarnaast sta je stil bij je eigen kracht door het ontdekken
van jouw talenten en waarden (je fundament).

Succesvol afgerond

Brain Blocks - Autisme: communicatie

Training

Brain Blocks is een ‘toolbox’ om met kinderen, jongeren en volwassenen met autisme (en met mensen in hun
omgeving) te kunnen praten over autisme. Een communicatiemiddel om te komen tot één beeld en één taal.

Succesvol afgerond

Brain Blocks - Supervisie dag

Training
Brain Blocks

Jaarlijkse dag om ervaringen uit te wisselen met het gebruik van de Brain Blocks toolkit en om intervisie cases te
bespreken

Succesvol afgerond

Brain Blocks - Therapeutisch inzetten

Training
Brain Blocks

Brain Blocks is een ‘toolbox’ om met kinderen, jongeren en volwassenen met autisme (en met mensen in hun
omgeving) te kunnen praten over autisme. Een communicatiemiddel om te komen tot één beeld en één taal.

Succesvol afgerond

PPP Ervaringsgerichte Psychosociale Hulpverlening

Post HBO

Door middel van praktisch oefenen en theoretische vorming heb ik een persoonlijke en eigen stijl ontwikkeld die er op
gericht is werkelijk iets voor een ander te betekenen. Daarbij is een luisterend oor van belang, maar ook - en vooral -
een eerlijke en persoonlijke reactie, zodat impasses doorbroken kunnen worden en de client zich gezien en
gerespecteerd voelt.

Succesvol afgerond

Psychologische begeleiding van mensen met autisme

Post HBO
Autisme Centraal

Deze activiteit had de volgende doelstellingen:
o De deelnemers weten wat de plaats is van psychologische begeleiding in de totale begeleiding van mensen met
autisme
o De deelnemers weten wat de aanpassingen zijn om psychologische begeleiding toegankelijk te maken voor
mensen met autisme
o De deelnemers leren verschillende methodieken kennen en kunnen deze ook toepassen op eigen ingebrachte
casussen.
Deze methodieken hebben betrekking op het verzamelen, ordenen en verduidelijken van informatie op een visuele
manier

Succesvol afgerond

Brain Blocks - Autisme: één beeld, één taal
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Training

Brain Blocks is een ‘toolbox’ om met kinderen, jongeren en volwassenen met autisme (en met mensen in hun
omgeving) te kunnen praten over autisme. Een communicatiemiddel om te komen tot één beeld en één taal.

Succesvol afgerond

Autisme Centraal - Puberteit en Autisme

Cursus

Inzicht in hindernissen en de ontwikkelingsdoelen bij pubers en adolescenten met autisme.

Succesvol afgerond

CED Groep - Denkstimulerende Gespreks Methodiek

Cursus

Denkstimulerende Gespreks Methodiek

Succesvol afgerond

Autisme Centraal - Agressie en probleemgedrag

Cursus

Oorzaken en functies van probleemgedrag bij mensen met een autismespectrum stoornis.

Succesvol afgerond

Autisme Centraal - Autisme Centraal Traject

Hoger onderwijs (HO)

Post-HBO Opleiding Autisme Centraal traject.
SPHBO Registratie 79839-74174

Succesvol afgerond

Autisme Centraal - Stressmanagement en autisme

Cursus

In kaart brengen persoonlijk stressprofiel van iemand met autisme

Succesvol afgerond

Fontys Hogeschool - In-Service Autisme

Training

Succesvol afgerond

Fontys Hogeschool - Jaarcursus Autisme

Hoger onderwijs (HO)

Succesvol afgerond

REC 4 - Leerlingen met autisme in de klas

Cursus

Didactische aanpak leerlingen met autisme

Succesvol afgerond

CPS - Spraakontwikkeling en fonemisch bewustzijn

Cursus

Succesvol afgerond

Hogeschool Utrecht - Kinder Psychiatrische stoornissen

Hoger onderwijs (HO)

Angst stoornissen, ADHD, ODD en agressie, Autisme, PDD-NOS, Stoornis van Asperger

Succesvol afgerond

Onderwijs - Volledig bevoegd onderwijzer
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11/2008 - 08/2015

03/1992 - 12/2008

3 november 2017 - heden

18 mei 2020 - heden
 

2 december 2019 - heden

Hoger onderwijs (HO)

Succesvol afgerond

Onderwijs - Hoofdleidster kleuteronderwijs

Hoger onderwijs (HO)

Succesvol afgerond

Onderwijs - Kleuterleidster

Hoger onderwijs (HO)

Succesvol afgerond

Relevante werkervaring

Coöperatie Zorgaanbieders Midden Nederland

Autisme Coach

Begeleiden van personen met een stoornis in het autistisch spectrum in het kader van de WMO begeleidingstaken ZIN
en PGB.

Opleiding tot autisme coach via Autisme Centraal traject en relevante opleidingen en trainingen.
Daarnaast volledig bevoegd onderwijzeres in speciaal onderwijs cluster 4.

Autisme Spiegel

Autisme Coach en Zorg coördinator

Coachen en begeleiden van personen met een stoornis in het autistisch spectrum.
Begeleiden van personen uit de omgeving van iemand met ASS.

Opleiding tot autisme coach via Autisme Centraal traject en relevante opleidingen en trainingen.
Daarnaast volledig bevoegd onderwijzeres in speciaal onderwijs cluster 4.

Dr. A Verschoorschool

Onderwijzeres

Volledig bevoegd onderwijzeres in het speciaal onderwijs cluster-4.
Onderwijs aan kinderen met een stoornis in het autistisch spectrum, ADHD, hechtingsproblematiek en andere
psychische problemen.

Volledige bevoegdheid basisonderwijs.
Diverse vakgerichte opleidingen en trainingen op gebied van onderwijs en ASS.

Julianaschool, VPCO Ermelo

Onderwijzeres

Overige informatie en opdrachten

ISO-9001 Certificering

Certificering op basis van ISO-9001-2015 Norm door Certificatie in de Zorg

Keurmerk Autisme

Certificaat Kwaliteitskeurmerk Autisme

Registratie SKJ
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Registratie vooraanmelding Stichting Kwaliteitsregister Jeugd.

Registratie vooraanmelding: 100007278
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